
 

 

   « УТВЕРЖДАЮ» 

 Директор МБОУ «СОШ» пст. Чиньяворык 

  __________   Гусак Е.В. 

  «____» ________ 2025г. 
         

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

МБОУ «СОШ» пст. Чиньяворык на 2025 – 2026 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

/Классы 

Количество часов в 

неделю 
 Всего часов 

V VI VII VIII IX 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родная русская 

литература 
- - - - - - 

Иностранные языки Английский 

язык 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 
 - - - - - - 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика и 

ИКТ 
- - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 
История России.   2,5 2,5 2 2 9 

Всеобщая 

история. 

2     2 

История нашего 

края 

1 0,5 0,5    

Обществознание - - - 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика - - 2 2 2 6 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 



Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 3 

Технология Труд 

(технология) 
2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и основа 

безопасности 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 15 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

ИТОГО  28 28 31 32 33 152 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

       

Элективный курс  

«География» 

 1      

Количество дополнительных часов 

Внеурочная 

деятельность 

(Разговоры о 

важном) 

 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность 

(Россия –мои 

горизонты) 

  1 1 1 1 1 

ИТОГО  29 28 31 32 33 153 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка (при 5-

дневной неделе) 

 29 30 32 33 33 157 

 Внеурочная деятельность 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

«Основы 

физической 

подготовки» 

1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллектуальное 

направление 
«Военная 

история» 
1 1 1 1 1 5 



Социальное 

направление 
«Труд 

(технология) 
   1 1 2 

«Билет в 

будущее» 

    1 1 

ИТОГО 2 2 2 3 4 13 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

основного общего образования для 5 – 9 классов 

МБОУ «СОШ» пст. Чиньяворык  на 2025– 2026 учебный год. 

 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее – учебный план) разработан на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

N 273-ФЗ с изменениями; 

2.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. N 993 

«Об утверждениифедеральной образовательной программы основного общего 

образования» (зарегистрирован в Минюсте России   22.12.2022, No 71764). 

   - Для 5-6 классов – Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 « Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

   - Для 7-9 классов Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

3. Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утвержденный  приказом Минпросвещения  России от 30 сентября 2022 г. N 

8744 

4.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287" 

5.Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 "О направлении информации" 

(Методические рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных 

программ) 

6. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" . 
Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №1»г.Емвы(далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующий основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 



областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа» пст. Чиньяворык, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования утвержденной Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370«Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»,Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704"О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования"(Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220) и обеспечивает 

выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 игигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа »пст. Чиньяворык начинается–01 сентября 2025 года и заканчивается 

– 30 мая 2026 года (Для 9 классов - дата окончания в соответствии с расписанием государственной 

итоговой аттестации).  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе – 

29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География», «Труд (технология)», «Основы 

безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно при реализации обязательной 

части образовательной программы основного общего образования. 

С 2025 – 2026 учебного года ОДНКНР исключается из учебного плана как предметная область. 

Содержание учебного предмета ОДНКНР включается в обязательный учебный предмет 

«История».  

       С 2025 – 2026 учебного годав 5–7-х классах число часов, рекомендованных для изучения 

истории, составляет 3 часа в неделю: 5-й класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история 

нашего края); 6-й и 7-й классы – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов 

(история нашего края). В 8–9-х классах изменения предусмотрены с 1 сентября 2026 года: для 8-х 

классов отводится 34 часа на всеобщую историю и 68 часов на историю России; для 9-х классов – 

23 часа на всеобщую историю и 45 часов на историю России; 

      С 2025 – 2026 учебного года в 6–7-х классах обществознание не изучается; в 8–9-х классах 

число часов, рекомендованных для изучения предмета, остается без изменений. С 1 сентября 2026 

года школьники начнут изучать обществознание только в 9-м классе. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 



данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной  деятельности обучающихся. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа» пст. Чиньяворык языком обучения является Русский язык. 

Во всех классах будут проводиться занятия «Разговоры о важном» 1 час в неделю, 

направленные на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, 

формирование внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Курс профориентационных занятий «Россия – мои горизонты» вводится для всех 

обучающихся 6-11 классов по 1 часу в неделю. Он нацелен на формирование у школьников 

готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром профессий и 

федеральным и региональным рынками труда. В рамках таких занятий будут проходить 

профориентационные уроки, диагностики, моделирующие профессиональные пробы и др. 

Также третий час обязательного предмета «Физическая культура» в 5-9 классах реализовываетсяза 

счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта 
Формы промежуточной аттестации по предметам в 2025 -2026 учебном году 

представлены в таблице: 

 
Класс Предмет Форма проведения Сроки проведения 

5 Русский язык Тестирование Апрель-май 

5 Литература Контрольная работа Апрель-май 

5 Родной (рус.) яз Контрольная работа Апрель-май 

5 Род.(рус.)лит. Контрольная работа Апрель-май 

5 Английс. Яз Тестирование Апрель-май 

5 Математика Контрольная работа Апрель-май 

5 История России Контрольная работа Апрель-май 

5 География Тестирование Апрель-май 

5 Биология Тестирование Апрель-май 

5 Музыка Тестирование Апрель-май 

5 Изобр. Иск. Тестирование Апрель-май 

5 Труд (технология) Тестирование Апрель-май 

5 Физическая культ. Сдача нормативов Апрель-май 

5 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование Апрель-май 

5 История и культура 

РК 

Тестирование Апрель-май 

6 Русский язык Контрольная работа Апрель-май 

6 Литература Контрольная работа Апрель-май 

6 Родной (рус.) яз Контрольная работа Апрель-май 



6 Род.(рус.)лит. Контрольная работа Апрель-май 

6 Английс. яз Тестирование Апрель-май 

6 Математика Контрольная работа Апрель-май 

6 История России Контрольная работа Апрель-май 

6 География Контрольная работа Апрель-май 

6 Биология Тестирование Апрель-май 

6 Музыка Тестирование Апрель-май 

6 Изобр. Иск. Тестирование Апрель-май 

6 Труд (технология) Тестирование Апрель-май 

6 Физическая культ. Сдача нормативов Апрель-май  

6 Обществознание Контрольная работа Апрель-май 

6 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

тестирование Апрель-май 

6 История и культура 

РК 

Тестирование Апрель-май 

7 Русский язык Тестирование Апрель-май 

7 Литература Тестирование Апрель-май 

7 Родной (рус.) яз Контрольная работа Апрель-май 

7 Род.(рус.)лит. Тестирование Апрель-май 

7 Английс. Яз Тестирование Апрель-май 

7 Алгебра Контрольная работа Апрель-май 

7 Геометрия Контрольная работа Апрель-май 

7 Информатика и 

ИКТ 

Контрольная работа Апрель-май 

7 История России Тестирование Апрель-май 

7 Обществознание Тестирование Апрель-май 

7 География Контрольная работа Апрель-май 

7 Биология Тестирование Апрель-май 

7 Физика Контрольная работа Апрель-май 

7 Музыка Тестирование Апрель-май 

7 Изобр. Иск. Тестирование Апрель-май 

7 Труд (технология) Тестирование Апрель-май 

7 Физическая культ. Сдача нормативов Апрель-май 

7 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование Апрель-май 

7 История и культура 

РК 

Контрольная работа Апрель-май 

8 Русский язык Контрольная работа Апрель-май  

8 Литература Тестирование Апрель-май 

8 Родной (рус.) яз Контрольная работа Апрель-май 

8 Род.(рус.)лит. Контрольная работа Апрель-май 

8 Английс. Яз Тестирование Апрель-май 

8 Алгебра Контрольная работа Апрель-май 

8 Геометрия Контрольная работа Апрель-май 

8 Информатика и 

ИКТ 

Контрольная работа Апрель-май 

8 История России Тестирование Апрель-май 

8 География Контрольная работа Апрель-май 

8 Обществознание Контрольная работа Апрель-май 

8 Биология Тестирование Апрель-май 

8 Химия Тестирование Апрель-май 

8 Физика  Контрольная работа Апрель-май 

8 Музыка Тестирование Апрель-май 



8 Изобр. Иск. Тестирование Апрель-май 

8 Труд (технология) Тестирование Апрель-май 

8 Физическая культ. Сдача нормативов Апрель-май 

8 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование Апрель-май 

8 История и культура 

РК 

Тестирование Апрель-май 

9 Алгебра Контрольная работа Апрель-май 

9 Геометрия Контрольная работа Апрель-май 

9 Биология Тестирование Апрель-май 

9 Химия Тестирование Апрель-май 

9 География Контрольная работа Апрель-май 

9 Русский яз. Контрольная работа Апрель-май 

9 Литература Тестирование Апрель-май 

9 Род. рус.яз Контрольная работа Апрель-май 

9 Род.рус.литер Контрольная работа Апрель-май 

9 Англ.яз. Тестирование Апрель-май 

9 Информатика Контрольная работа Апрель-май 

9 Физика Контрольная работа Апрель-май 

9 История России Тестирование Апрель-май 

9 Обществознание Контрольная работа Апрель-май 

9 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование Апрель-май 

9 Изобр. Иск Тестирование Апрель-май 

9 Музыка Тестирование Апрель-май 

9 История и культура 

РК 

Тестирование Апрель-май 

9 Труд (технология) Тестирование Апрель-май 

9 Физическая культ Сдача нормативов Апрель-май 
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