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PabGouass mporpamma BHeypouHO#l pestenbHocTH «CembeBeneHue» sl 1-4  KiaccoB
paspabotana B cooTBercTBUM ¢  DepepalbHBIM TOCYIApCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM
CTaH/IapTOM HAaYaJILHOTO 001Iero oopazoBanus (mpukas Munoopuayku ot 6.10.2009 r. Ne 373 ¢
M3MEHEHHUSMHU.

[Iporpamma «CembeBeZieHHE» H3Yy4aeTcs IMpeAHa3HaueHa s oOydaromuxcs — 1-4
KJaccoB B obmeM oobeme 135 wacoB (mpu 33 Henmensx ydebHoro roga B 1 kmacce u npu 34

Henemsix — Bo 2-4 knaccax), B 1 kiacce — 33 waca, Bo 2-4 kiaccax — o 34 vaca.

1.IIJTAHUPYEMBIE PE3YJBTATHI OCBOEHUSI KYPCA BHEYPOUHOM

JAEATEJIBHOCTH

B pe3yibTare u3ydeHus: kypca «CeMbeBEIEeHHE» IIKOJbHUKU JOJKHBI 3HATh
OCHOBHBIC JTarbl TUHAMUKHA CEMEHHBIX OTHOIICHUN, TUIIMYHBIC JJIsl KAXKIOTO dTarna MpoOIeMsl,
C KOTOPBIMH CTaJIKMBA€TCS CEMbs, 3HATh OCHOBHBIE TICMXOJOTUYECKUE XapaKTEPUCTHKH,
CBSI3aHHBIE C IOJIOBBIMHU PA3NIMYUSIMH, XAPAKTEp MX BIMSHUS HA CYIPYKECKYI0 U CEMEUHYIO
JKU3Hb; 3HaTh MEXAHU3Mbl BIMSHUS POAMTEIILCKUX BOCHUTATENbHBIX YCTAHOBOK Ha pPa3BUTHUE
pebEHKa; BIageTh MpUEMAMHU CAMOPETYISALUUA U KOHCTPYKTUBHOTO PEIICHHS BO3HHUKAIONIMX B
CEMEHHOM KU3HH MPOOIIEM.
BbInyCKHUK HAYYUTCS:
- pa3nuyaTh OCHOBHBIC ATAIbl TMHAMHUKN CEMEHHBIX OTHOIICHUH,
- BUJICTh THITHYHBIC JUISI KQKJOTO dTara mpoOJIeMbl, C KOTOPBIMHU CTATKUBACTCS CEMbSI; - 1aBaTh
OCHOBHBIE IICUXOJIOTHYECKUE XapPAKTEPUCTUKH, CBA3aHHBIC C MTOJIOBBIMU PA3TUYUSIMU,
- IOHUMATh MEXAHU3MbI BIIUSIHUS POJUTENBCKAX BOCIUTATENIbHBIX YCTAHOBOK HA Pa3BUTHE
peoeHKa.
Buvinycknuk noyuum 603M0HCHOCHb HAYUUMbCA-
peulams munuyHvle 015 Kaxcoo2o smanda npodiemvl, ¢ KOMOpblMU CMAIKUBAECSL CeMbsl, -
usbe2amov KOHQIUKMHBIX CUMYAYUL, CEA3AHHBIX C OCHOBHBIMU NCUXOLOSULeCKUMU
Xapakxmepucmukamu no noi08biM NPUSHAKAM,
- 81a0emb NPUEMAMU CaMOPE2YIAYUU U KOHCIPYKMUBHO20 PeUeHUsl B03HUKATOWUX 8 CEMEUHOL
HCU3HU NPOOTIEM.

2. COJAEPXKAHUE YUEBHOI'O KYPCA BHEYPOUHOMU JEATEJIBHOCTH

Moa cemba.  Mou ponurenu. babymku u nenymku. bpates u cectpsl. Hamm umena.
Cewmetinblii ocyr. CeMeiHbIi OI0IKET.

Mne umnmepecna mosa cempsa. Hama cembs. Cemeiinble Tpaaunuu. CeMeHHBIH OromKeT.
Benenune nomamnero xossiictBa. CeMbst kpenka yagoM. Otaeixaem Bmecte. CeMbs U 310pPOBBE.
Cembst BMECTE — U IyIlla Ha MECTE.

A uzyuaro ceoro cemwro. PoacTBeHHOE POCTPAHCTBO CEMBU: KTO KOMY KT0. CBOOOIHOE BpeMs U
ceMbs. duzndeckas KyabTypa B cembe. Jlom u yrot. Cemelinbrit 01o0xeT. CeMelHbIe Tpa3THUKH.
Cewmetinbie Oynuau. CemeitHas MaMsITh.

A narwénw ceow cemvro. CemeitHas ponocioBHas. CemMbs M 370pPOBBIM 00pa3 KU3HU.
OcobeHHoCTH yKIJIaJa, cTposi ceMbH. HezameHUMOCTh cemelt /i yenoBeka. [IpeeMcTBEeHHOCTh
nokoneHuit. Coneprkanue cemeitHoro oomenus. [lena cemeiinpie. CoBpeMeHHass CEMbS TIa3aMu
pebEHKa.



1 kaacc Mosa cempbsa. (33 yaca)

Mos cembs (3u.) Uto Takoe ceMbs. 3a00Ta 0 OmM3KuX. «CeMbs KperKa JIajoM».

Mou pooumenu. (3u) Mama. I1ana. JIroO0Bb ¥ YBaXKEHHE K POIUTEISIM.

babywrxu u oedywku. (3u) badbymka. Jeqymka. YBaxkeHHe K CTapIIeMy MOKOJICHUIO CEMbH.
bpamoes u cecmpuor (3u) bparbs. Céctpbl. B3auMooTHoOIIEHUS ¢ OpaThsiMU U CECTPAMH.

Hawu umena.(4u) Umena nesouek. Mmena manpuukoB. @amunus. Mms denoBeka U KiIMUKa
YKUBOTHOTO.

Cemetinbiii docye.(4u) Ionstue «cBobogHOE BpeMs». COBMECTHOE POBEJCHHE JOCYTa B CEMbE.
JlroOumpblii BUI cemeitHoTo oTibixa. CeMelHHbIe pa3THUKH.

Cemetinviii 61002cem.(4u) Tonsitue «ceMeitHplil Oromxe». OTKyIa B CEMbE MOSBISIFOTCS ICHBTH.
Jloxonbl u pacxobl. bepexnBocTh U cIep>KaHHOCTD B MPOSIBIICHUN CBOMX JKEJTaHUI.

Haw oom.(54) oM, B KOTOpOM s )KuBY. Moi nro0umblii yromok. Mou o6s3anHocTr. Hamn can u
oropo. 310poBO€ NMUTAHUE B HAILIEH CEMbeE.

Ilpoexmnas oesmenvnocmo (4u)

2 kaacc Mue unmepecna mos cemoa. (34 yaca)

Hawa cemwvs. (3u.) Uto Takoe cembeBenenue. PoacTBeHHuku. PoicTBEHHBIE OTHOIICHHS.
Cemetinvie mpaouyuu. (3u) IloHsTHe «cemeliHble Tpaauuuuy». Tpaaunus JapUTh MOJAPKH.
Tpamuius XpaHUTh MaMSATHBIC BEIITH.

Cemetinbtii  01002cem.(54) DKOHOMHUECKOE cocTosHue cembH. [Ipodeccun poaurteneii.
[InanupoBaHHe CEMEHHBIX pPAaCXOJOB. ODKOHOMHUS M OEpeXIMBOCTh — BaXKHBIE KauyecTBa
YyenoBeKa. bepeKIMBOCTh U )KaTHOCTb.

Beoenue oomawmneeo xoszsiicmea.(5y) CemeiiHple o0s3aHHOCTH. POy AeTeld B BeACHHUH
JoMalrHero xo3sicrBa. O0sS3aHHOCTH AeBoYeK M0 JoMy. OO0s3aHHOCTH MAJIbYUKOB IO JIOMY.
CoBMecTHOE IIIaHUPOBAHUE JOMAILIHUX JEI.

Cembsa kpenka naoom.(3u) Ilonstue «apyxHas ceMbs». B3auMOOTHOIIEHHS B CEMbeE.
B3anMoBBIpyuKa B cEMbeE.

Omovixaem emecme.(4u) TloHsATHE «CEMEHHBIM OTABIX». [lMaHWpoBaHWE CEMEHHOIO OT/bIXA.
Kynbrnoxoz B Teatp (B KUHOTEaTp, Ha BHICTABKY U T.I1.). OTABIX Ha CBEXKEM BO3JyXE.

Cembsa u 300pogve.(6u) lleHHOCTH 3M0pOBBS B KU3HU uenoBeka. [lome3Hble U BpenHbIE
NPUBBIYKU. YX0J 3a co0oil. CemeliHas anTeuka. 3aKkaiuBaHue. 3aHITHSI CIIOPTOM.

Cembs emecme — u 0ywa Ha mecme.(14) CeMbsi — 3TO MaIEHbKHIA KOJUIEKTUB

IIpoexmuas desmenvHocmo (4u)

3 kaacc A uzyuaro ceoro cemoio. (34 yaca)

Poocmeennoe npocmpancmeo cemvu: kmo komy kmo. (3u.) PoactBenubie cBsizu. CBs3b
IIOKOJICHHU. ['eHealornyeckoe 1epeBo.

Ceo600H0e 8pemsa u cembs. (3u) Opranusanusi cBOOOJHOro BpeMeHH. BeuepoMm B Kpyry ceMbH.
JIrobuMBbIe UTPBI MOEH CEMBH..

Qusuueckas Kyromypa 6 cemve.(3u) IlonsaTne «puznueckas KyJabTypa». YTPO HAUUHAETCA C
3apsiaku. [loBUXKHBIE UTPHI B HAIIIEH ceMbe.

Jom u yrom.(6u) Ilonsitue 06 WHTEpHEpe nOMa. YIOT B HamieM JoMe. YIOT B MOEH KOMHATE.
Bemu, coznatomue yrotr. KoMHaTHBIE pacTeHus U yIOT. YIOT U HOPSIIOK.

Cemetinviti 61002cem.(4u) TloHATHE «IKOHOMHKA». JKOHOMHKA W dKOoHOMUs. COeperatenbHas
KHIDKKA. KapMaHHbBIE IeHbTH.

Cemetinvie npazonuxu.(5u) T'ocymapcTBeHHBIE U CEMEiHbIE Tpa3aHUKH. JIFOOMMBIE Mpa3THUKU
cembu. ['oroBUM nogapku. Berpeuaem rocreit. CepBupyem cTod.

Cemetinvie 6yonu.(3u) Pacnopsimox mHs B ceMbe. Pacmopsimok Ha Henemro. Y Kaxaoro 4jeHa
CeMbH CBOM 00S3aHHOCTH.



Cemetinas namame. (3u) Ucropus cembu. [lorsiTHe «cemeitHas penukBusy». [lamsaTh o npeakax B
Halel ceMbe.
Ilpoexmnas oesmenvnocms (44)

4 xnacc A n106a10 ceéoro cemvio. (34 uaca)

Cemetinasa pooocnoeuas. (3u.) Ilonsitue «pomociaoBHasi ceMbu». MYKUMHBI U KCHIIMHBI B
cembe. [Ipomomkenue pona.

Cembs u 300posviii 06pas owcuznu. (5u) IloHsTHE «3MOPOBBIA 00pa3 KHU3HWY». Pexum THS.
[IpaBunbHOE nuTaHue. bezomacHocTh JKU3HEACITENbHOCTH. Ecin KTo-TO 3a001er.

Ocobennocmu yknaoa, cmpos cemvu.(4y) Ilonstue o cemeitHoM yknazae. B cembe - MalieHbKUI
peOEHOK. VX0 3a CTapIIMMK WICHAMH CEMbH. B 10Me ecTh )KUBOTHBIE.

Heszamenumocmo cemetl 015 wenogexa.(34) Ponb ceMbH B )KU3HH yesioBeka. UTo jrydine: JeTCKuit
JIOM WJIK CeMbsi. MOsi CeMbs - camast JTydIliasi.

Ilpeemcmeennocms noxonenui.(3u) TlonstTue «cemeiHas nuHactus». [Ipodeccun G6alymiex u
nenymek. Most Oynymas nmpodeccus.

Cooeporcanue cemeunozo obwenus.(4u) OOmenne B cembe. OOmme wuHTepechl. I[lpaBumna
npyxxHoro obnieHus. Kak u3ameHuTs ceosl.

ena cemetinvie.(5u) Jlena menkue u kpynasie. He xodercs, HO Haf0. YUUMCS IITONATh HOCKU
(mpUIIMBATH MyTOBUILY, TIAAUTH OenbE U T.1.). besonacHOCTh B OBITY.

Cospemennas cemvs enazamu pebdéuka.(3u) Cembsi B pasHbie BpemeHa. Kakoit moimkHa OBITh
COBpPEMEHHAas CeMbsi. MOE MpecTaBlICHHE O CEMbe Oy TyIIETro.

Ilpoexmnas oesmenvrocmo (4u)

3. TEMATHYECKOE IINTIAHUPOBAHUE KYPCA BHEYPOUYHOM
JAEATEJIBHOCTH

1 kinacec Mos cemba. (33 yaca)

Ne Tema KoanuyecTBO
n/n 4acoB
1. | YueOHnas rema: «Mosa cemvsa» 3

1. Yro Takoe ceMbs.
2. 3abora 0 ONU3KHUX.
3. «CeMmbs Kperka JIagom.

2. | YueOHas tema: «Mou pooumenuy 3
1. Mawma.
2. Ilama.
3. JIro60Bb M yBaK€HHE K POJUTEIISIM.

3. | Yueonas tema: «badywku u dedyuikuy 3
1. babymxka.
2. Jlemymika.
3. VYBaxkeHHUE K cTapuieMy MOKOJIEHUIO CEMBH.

4. | YueOnasi tema: «bpamuvsa u cecmpu) 3
1. Bparss.
2. Céctpsl.
3. BzaumMooTHomIeHUs ¢ OpaThsIMU U CECTPAMHU.

5. | Yueonas tema: «Hamu umeHa 4

1. Wmena geBouex.

2. lMeHa MaJILYMKOB.

3. damunus.

4, VIMs yenoBeKa M KIIMYKA >KUBOTHOTO.




6. | YueOonas tema: «CeMeliHbIi J0CyD» 4
1. TlousTHE «CBOOOIHOE BpEMSs».
2. CoBMecTHOE IPOBEACHUE JIOCYTa B CEMBE.
3. JIroOuMBIi BHI CEMEMHOTO OTABIXA.
4, CewmeiiHbIe Pa3THUKU.
7. | Yueonas teMa: «CeMeHHBIH 0IOIKET» 4
1. TlousaTHe «CeMEHHBIA OOKETY.
2. OTKyna B CeMbe MOSBISIOTCS JCHBTU.
3. Jloxompl U pacxobl.
4. bepeIMBOCTb U CAEP>KAHHOCTH B POSIBJIEHUH CBOUX JKEJIAHUH.
8. | Yueouas rema: «Harmu gom» 5
1. JloM, B KOTOPOM 5 KHUBY.
2. Moii m0OUMBIN YTOJIOK.
3. Mowu 00s3aHHOCTH.
4. Ham cax 1 oropo.
5. 3110pOBO€ MUTAHUE B HAIIICH CEMBbE.
9. | MpoekTHAas AeSITEIHLHOCTH 4
2 kyacc MHe uHTepecHa Mos1 ceMbsl. (34 yaca)
Ne Tema KoanuecTBo
n/n 4acoB
1 Yyeonas rema: «Hama ceMbsa» 3
1. Yro Takoe ceMbEBEICHHE.
2. PoxcrBeHHUKH.
3. PojcrBeHHBIE OTHOIICHUS.
2 YueOnas tema: «CeMeliHble TPAAUIIAN» 3
1. TlonsTHe «cemeiHbIE TPATULIII.
2. Tpamuuus napuTh TOJAPKH.
3. Tpaagumwmsi XpaHUTh TAMSITHBIC BEIIIH.
3 Yueonas tema: «CeMelHBIH 0I01KeT» 5
1. DKOHOMHYECKOE COCTOSHUE CEMbHU.
2. TlIpodeccun popureneii.
3. IlnaHupoBaHHe CeMEWHBIX PacX0/0B.
4. DKOHOMMS U OEpEeXIINBOCTh — BAYKHBIE KAUECTBA YEJIOBEKaA.
5. BbepexnmMBOCTh M KaTHOCTb.
4 YueOnas tema: «BeaeHune qJoMalIHero Xo3saicTBa» 5
1. Cewmeiinble 00s13aHHOCTH.
2. Poxb nmereil B BeleHUN TOMAIITHETO XO3SHCTBA.
3. OO0s3aHHOCTH JEBOYEK IO JOMY.
4. OOs3aHHOCTH MAJIBYHKOB I10 JJOMY.
5. CoBMeCTHOE MIIaHUPOBAHUE JOMAIIHUX JIeTl.
5 Y4yeOHas tema: «CeMbsl Kpenka Jiaaiom» 3
1. TlonsiTue «ApyXKHAS CEMBS.
2. B3anMOOTHOIIIEHHUS B CEMBE.
3. BzaunMoBBIpyUKa B ceMbe.
6 Yueonast Tema: «OTabIXaeM BMeCTe) 4

1. TloHsATHE «CEMENHBIA OTIBIXY.




2. ITlnanupoBaHHE CEMEHHOTO OT/bIXA.
3. Kynbrnoxon B TeaTp (B KHHOTEaTp, HA BHICTABKY U T.II.)
4. OtapIX Ha CBEKEM BO3JyXe€.

7 YueOHas tema: «CeMbsl M 310pOBbe» 6
1. IleHHOCTH 3A0POBbS B )KU3HU YEIIOBEKA.
2. Tlone3Hbie U BpEIHBIC IPUBLIYKH.
3. VYxox 3a coboii.
4. CemeiiHas anrTeyka.
5. 3akanuBaHue.
6. 3aHATHS CIOPTOM.
8 Yuyeonas tema: CeMbsi BMeCTe — M IYIIIa HA MeCTe 1
1. CeMbst — 3TO MaJICHbKUH KOJJIEKTUB
9 IIpoexkTHasi 1eATETbHOCTD 4
3 kiaacc S m3ydaro cBOI cemMblo. (34 yaca)
Ne Tema KosmuectBo
n/n 4acoB
1 YueOHas Tema: «PoacTBeHHOEe IPOCTPAHCTBO CeMbH: KTO KOMY 3
KTO»
1. PoxctBeHHBIE CBSI3H.
2. CBs3b MOKOJICHUH.
3. T'eHeayormueckoe IepeBo.
2 Yuyeonas trema: «CB000aHOE BpeMsi M CeMbsD» 3
1. Opranuzanusi cBOOOJHOTO BpEMEHHU.
2. BedepoM B Kpyry CeMbH.
3. JlrobuMmble UTpBI MOEH ceMbU
3 YueOHas tema: «Pu3nveckas KyJabTypa B CeMbe» 3
1. TlonsTtue «pusuyeckas KyabTypay.
2. YTpo HauMHAETCs C 3apsAKH.
3. TlonBwkHBIC UTPHI B HAIIICH CEMBE.
4 YueOnas tema: «Jlom u yrom» 6
1. TlonsTue 00 UHTEpHEPE TOMA.
2. VYIOT B HalleM JIOMe.
3. VYIoT B MO€ii KOMHaTe.
4. Bemwu, co3aamoIue yoT.
5. KomHatHbIe pacTeHHUs U YIOT.
6. VIOT u mopsJIoK.
5 YueoOnasa tema: «CeMeiliHbIH O101%KeT» 4
1. TloHsiTHE «DKOHOMHUKAY.
2. DKOHOMHKA U SKOHOMHUHI.
3. CoOeperarenbHas KHUXKKA.
4. KapmaHHbIE IEHBI'H.
6 Y4yeOHnas tema: «CeMeliHbIe NPA3IHUKID) 5)
1. TocymapcTBeHHBIC U CEMEWHBIE TMPa3THUKH.
2. JIroOuMBbIe TTpa3THUKU CEMBH.
3. ToroBuM momapku.
4. BcTpeuaem rocteu.
5. CepBHUpYyeM CTOI.
7 YueOHas Tema: «CeMeiiHble OyAHI 3




1. Pacnopsiiok THS B CEMbeE.
2. Pacnopsiok Ha Hezero.
3. Y Kaxa0ro 4jieHa CEMbU CBOU OOSI3aHHOCTH.

YuyeOnas tema: «CeMeiliHasi IaMATb» 3
1. HUctopus ceMbu.
2. Tlonsatue «cemelHasi pelTUKBUS».
3. TlaMAaTh 0 penKax B HAIICH CEMbeE.
IIpoexkTHasi 1eATENbHOCTD 4
4 kaacc A nwonro ceoro cemuro. (34 yaca)
Ne Tema KouuvecTBo
n/n 4acoB
YueOnas rema: «Cemeitnasn pooocioenasny 3
1. TlonsiTHE «POAOCIOBHAS CEMBUY.
2. MyXYuHBI U )KCHIIUHBI B CEMBE.
3. Ilpomomxkenue poxa.
Yueonas trema: «Cembsa u 300po6ulii 00pa3z Hcu3Hu» 5)
1. TlousiTue «310pOBBIN 00pa3 KUZHNY.
2. Pexum gus.
3. IlpaBunbHOE MUTAHHE.
4. be30macHOCTbh KU3HEACATEIHLHOCTH.
5. Ecam xTo-To 3a60mem.
Yueonas tema: «OcobeHnocmu yKnaoa, Cmpos cembuy 4
1. TlonsiTue o cemeitHOM yKiaje.
2. B cembe - maneHbKuil peOEHOK.
3. Yxon 3a cTaplIuMH 4JIeHaAMH CEMbHU.
4. B noMe ecThb )XUBOTHEIE.
YueOnas rema: «Hezamenumocmp cemeil 015 4enogeKka» 3
1. Pousib ceMbH B )KM3HU YEJIOBEKA.
2. Yro mydme: TETCKUI JOM WIN CEMb.
3. Mos cembs - camast JTyqmias
YueOnas rema: «lIpeemcmeeHnocmb ROKOJICHUIL 3
1. Iloustue «ceMmeiiHass TUHACTHSIY.
2. TIpodeccun 6abymiex u geaymiex.
3. Mos Oynymas npodeccus.
YueOnas tema: «Codepocanue cemeiinozo oouieHuA» 4
1. OOuienue B ceMbe.
2. OOue HHTEpPECHI.
3. TlpaBuna Ipy>KHOTO OOIIECHUSI.
4. Kak u3MeHuTsh ceds.
Yueonan tema: «/lena cemeiinvle» 5)
1. [lena menkue u KpyIHbIE.
2. He xouercs, HO HamO.
3,4.YuumMmcs mTonaTh HOCKY (TPUIIUBATH MYTOBUILY, TJIaTUTh
0enbé U T.11.).
5. besonacHOCTH B OBITY.
YueOnas trema: «Cospemennan cemvsa 2nazamu pedoénKka) 3
1. Cewmpbs B pa3Hble BpeMeHa.
2. Kaxoii nomkHa ObITh COBPEMEHHAS CEMBSI.
3. Moé npencraBieHne 0 ceMbe OyayIIero.
Ilpoekmnasn desamenvnocmeo 4







